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PONDĚLÍ        chléb s rybičkovou pomazánkou(1-1.2,4,6,7), bílá káva
                          (1-2.3,7), okurka
                          Polévka brokolicová(1.5,3,7)
                          Tortilly s kuřecím masem(1.1), zeleninová
                          obloha, bylinkový čaj
                          raženka s dětskou šunkou(1-1.3,6,7), mléko(7), mrkev

ÚTERÝ	        veka s tvarohem(1.1,7), vanilkové mléko(7), banány
                          Polévka s drožďovými nočky(1.1,3,9)
                          Bramborové knedlíky plněné uzeným tofu, kyselé zelí,
                          mošt, mandarinka
                          Sýrový rohlík(1.1,7), ochucené mléko, rajčata
 
 STŘEDA	        kukuřično-rýžová kaše(7), čaj s citrónem, pomeranč
                           Polévka z vaječné jíšky(1.5,3,9)
                           Vepřová roláda(1.1,3), pažitková rýže, salát z čínského zelí,
                           džus
                           Chléb s pomazánkovým máslem(1-1.2,6,7), vanilkové
                           mléko(7), červená paprika

ČTVRTEK         kornová večka se švédskou pomazánkou(1-1.2.3.4,3,6,7),
                           bílá káva(1-2.3,7), rajčata    
                           Polévka zeleninová s jáhly(9)
                           Svíčková na smetaně(1.1,7,9), houskové knedlíky(1.1,3,7),
                           kiwi, ovocný čaj
                           dalamánek s cottage(1.1,7,11), mléko s příchutí(7),
                           okurka 
 
PÁTEK              vita chléb se sýrovou pomazánkou(1-1.3,7), 
                          cikorka(1-2.3,7), paprika 
                          Polévka rajčatová s kuskusem(1.1)
                          Holandský karbanátek(1.1,3,7), bramborová kaše(7), 
                          mrkvový salát, mošt
[bookmark: _GoBack]                          Houska se džemem(1.1,7), horká čokoláda(7), mandarinka
                                                            změna jídelníčku vyhrazena  
                                  strava je určena k přímé spotřebě
alergeny obsažené v pokrmu jsou vyznačené číslicí v závorce
                                                                                                                           vypracovala Hana Krátká
