                                       
                                            29. 4. 2024     3. 5. 2024
PONDĚLÍ        chléb s rozhudou(1-1.2,7), bílá káva(1-2.3,7), mrkev
                          Polévka frankfurtská s bramborem(1.1)
                          Rýžový nákyp s broskvemi(7), horká čokoláda(7), jablko
                          Bageta s máslem vařené vejce(1.1,3,7), ovocný čaj,
                          paprika 
                           
ÚTERÝ	         ČARODĚJNICE
                           opečený párek(1.1), chléb(1-1.2), okurka, zelený čaj s 
                           citrónem
                           Polévka kapustová(1.5)
                           Bulgureto s kuřecím masem a zeleninou(1.1,7), 
                           salát z červené řepy, čaj s citrónem
                           kaiserka s pomazánkovým máslem(1.1,3,7), cikorka
                           (1-2.3,7), ředkvičky

 STŘEDA	        STÁTNÍ SVÁTEK
                            NEVAŘÍ SE
  
ČTVRTEK        bílý jogurt(7), müsli(1.4,8.2), bylinkový čaj, hrušky
                          Polévka hrachová 
                          Řízek z rybího filé(1.1,3,4,7), bramborová kaše(7), zeleninový
                          salát, ovocný  čaj 
                          chléb s máslem a dětskou šunkou(1-1.2,6,7), kakao(7), 
                          rajčata
 

PÁTEK             ašan s tomatovými rybičkami(1-1.2.3.4,7), mléko s příchutí(7), 
                          mrkev
                          Polévka hovězí se špeclemi(1.1,9)
                          Rajčatová omáčka(1.1), hovězí maso, těstoviny(1.1,3), džus,
                          banány
[bookmark: _GoBack]                          mléčný řez(1.1,3,7), kakao(7), jablko
 

                                                            změna jídelníčku vyhrazena  
                                  strava je určena k přímé spotřebě
alergeny obsažené v pokrmu jsou vyznačené číslicí v závorce
                                                                                                                           vypracovala Hana Krátká
